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LE DESER]

*** pour ses 30 ans Sud Randos propose un séjour sp____écial 9 jours départ les 1/2/09 le 1/3/09 et le 8/0 _3/09
lire I'additif en fin de pages

Immersion dans le Sahara...

Une approche simple et sereine du désert, avegés du désert.

On pourrait presque dire, peu importe le pays, @ voyage n'a d’autre prétention que de
proposer une semaine totalement en marge, marchemssexploit, oublier I'existence des
horloges, une vie réduite aux gestes simples magseatiels des nomades, partager la vie des
hommes et des bétes, retrouver la valeur de I'dawaleur du temps...

C'est le domaine du sable et du ciel, des dunesletsilence, des mirages et d'une autre
dimension du temps et de I'espace. Nous avons chei&rand Erg oriental, qui est la partie
du Sahara située entre la Libye a I'est et 'Algéra I'ouest, une marée de sable toute crétée
d'or qui monte inexorablement, recouvrant peu a pks sources et les oasis du Grand Sud
Tunisien.

Alors pourquoi « ce désert » , alors qu’ils sontmbreux sur cette terre ? Sans doute parce
gu’il est le plus proche de notre continent europgguis le plus important du globe, mais
aussi parce que nous avons souhaité arriver par d@z qui en est une des portes
probablement la plus facile d’acces (pas de vidajes vols directs sur lignes réguliéres).

L’'immersion que nous en proposons, constitue cen@inent I'approche la plus fidele de
I'attente de notre imaginaire, mais aussi la plusreine pour une premiéere expérience. Au fil
des ans nous avons peaufiné l'itinéraire, en forrde fer a cheval. On peut ainsi élargir ou
diminuer le tracé du circuit, afin qu’il soit au neux adapté a la période et au groupe.

Ce séjour est typiqguement l'illustration
de ce que nous faisons depuis plus de
vingt cing ans...

Nous organisons, nous prévoyons, poyr :
« VOus proposer une découverte, sans
souci, de moments privilégiés par un
voyage d’abord intimiste ».

Sachez que nous pouvons cré
des dates spéciales si vous é
un petit groupe !
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PROGRAMME

JOUR 1 vol France — Tunisie (généralement Tozewriépart de Paris, Lyon et Marseille. A l'arrivée,
accueil par votre accompagnateur, transfert etllation a I'hdtel Warda, petit hotel familial
situé au centre de Tozeur, choisi par nos soingsisi@® nombreuses années, pour son accueil
chaleureux et sa propreté. Selon I'horaire d’'agivésite de Tozeur la « porte du désert », sa
médina et sa palmeraie. Une visite qui permet @he mtroduction au voyage par la découverte
de la valeur de I'eau de cet oasis (plus de 22€cesy et un soleil quasi permanent qui autorise
des cultures abritées sous les palmeraies. (8&ara Djerba, selon horaire transfert sur Noueil).

JOUR 2 Le matin t6t, on quitte Tozeur en 4X4 pcairendre au point de départ de la randonnée apré:
avoir chargé le frais (vivres pour le sé€jour) atitpallage de nomades de Noueil. On arrive en
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tout début d'apres-midi a un rendez vous totalenredlite avec les chameliers au cceur du
désert. Les véhicules nous abandonnent, et |14, emwenla progression a pied avec la premiére
nuit dans le désert.

Jusqu’au JOUR 7 Ce sera une réelle immersion Amgyte la caravane dans une immensité enivrante.
Les paysages, d'une beauté paisible sont constésgsntiellement de dunes et de pitons
rocheux. Le soir, ce sera le bivouac sous un mi&ugiciel étoilé.

Seules rencontres possibles, «les Raibaias » rm@madériens réfugiés dans cette partie du
désert depuis plus de deux siecles. Le derniergeumarche, au matin on arrive au point final
du périple. C’est la que les 4x4 viennent nousarghre. Apres un bref passage a Douz, direction
Tozeur ou nous pourrons faire quelques visitessapi@re installés a I'hétel. Le soir, dernier
repas en commun chez un restaurateur ami.

JOUR 8 Selon les horaires de l'avion, possibiliténd derniére visite dans la ville, mais généraleme
les vols pour Paris sont tét le matin. Transfdia@roport et retour en France.

NIVEAU DE DIFFICULTE

La difficulté n’est pas physique. Le circuit perm&ttoute personne ayant déja marché plusieurs jours
d’effectuer ce voyage. Elle est dans I'acceptatiendécouvrir la simplicité des gestes quotidiensndieu
désertique. Accepter et savoir se débarrasserpmhrfau Marcher dans le sable du désert n’a rignigavec ce
gue I'on connait de « la plagelke sabledu Sahara est tres fin et donc portaatchaleur ! On imagine trés
souvent le désert comme un milieu hostile, il mést rien entre novembre et mars. Ce qui surpestén fait
'amplitude des températures. Et curieusement tpsce’adapte tout a fait car il n’y a pas d’hunédites nuits
peuvent étre tres fraiches mais un bon duvet (x deuvertures que nous fournissons) suffisent. &enld
journée la chaleur vers 14h peut avoisiner les rBafs cela ne dure pas et c’est justement cetteaens
ondulatoire qui est agréable. En résumé vous mazhanquillement de 4h30 a 6 heures selon la période du
séjour, avec la possibilité de « grimper » sur tonthdaire de la caravane, les autres portant rahtéeu et
vivres. En effet nous prévoyons toujours un anilibak afin que chaque personne qui le désire plwgssayer
cette expérience.

Pour une plus grande qualité, les groupes sontntailement limités a 11 personnes + I'accompagmateu
francophone + les chameliers.

LA NOURRITURE

Pendant la partie randonnée elle sera simple santie mais peu variée : a midi, avec la galettte cans le
sable, dattes, salade, fromage, fruits. Le soiespa « chorba » soupe traditionnelle du maghrebplat
cuisiné et I'inévitable thé. Pour la journée, ngasivons vous conseiller d’apporter quelques « cémphts
énergeétiques » sous forme de barres de céréalegdes emballés, ou fruits secs.

HEBERGEMENTS

La premiére et la derniere nuit sont en hotel. E&sdment simple choisi par nos soins pour la tpale
I'accueil et I'implantation hors zone touristiguees cing nuits dans le désert seront soit a lahkibile, soit
sous tentes deux places Iégéres fournies, avanaketas isolants (on aura de toute facon le choix).
ENCADREMENT
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Il sera assuré par un accompagnateur de Sud Rgndesra secondé par une équipe constituée d’@smar

et des chameliers avec qui nous travaillons dggusde 15 ans.

VOS BAGAGES

Vos affaires personnelles doivent étre regroup@esdN SEUL CONTENANT, sac a dos de grande taille,
sac de voyage ou sac mammgis surtout pas de valise ni plusieurs contenant¥ous aurez aussi un petit sac
“journée" qui sera utile comme bagage a main daw#oh et pendant la randonnée pour gourde, apparei
photo... Vous aurez besoin de peu de choses. ipatctiaharien est trés sec, on y transpire quasipasnbon se
salit donc trés peu. Une fois habillé@tre bagage gui suit, ne devra pas dépasser 10.Kkgest alors
gue vous pouvez prévoir 5 kg de vétements a dguoérplus loin). Au total donc 15kg a I'embarqueme

CE QUE NOUS VOUS CONSEILLONS D'EMPORTER :

B Votre bonne humeur et votre curiosité (provisionmpla semaine).

B Couvre-chef, creme solaire, lunettes (I'idéal €tas lunettes de glacier ou au moins des lungtéss
couvrantes).

B Pharmacie personnelle. Le changement de climd¢ @ourriture, I'eau parfois un peu "limite” fontigest
utile d'emporter quelques médicaments contre leandéments intestinaux. L'accompagnateur aura une
pharmacie compléte et des pastilles désinfectams|'eau (pour le golt prenez un peu d’antésiteamlles).

B Vétements amples et de couleur claire pour pamgaéd sweats. Short inutile car parfaitement ingtdap
déconseillé par respect a certaines coutumes.

B Un vétemenTRES CHAUD pour le soir ( anorak, veste de montagne...) plosr la période de décembre a
mi février, un bonnet et une polaire.

B Chaussures de rando Iégeres et montantes, voidalea ou mules pour les habitués.

B Un sac de couchage TRES CHAUD. (Il vous sera fcemrplus une ou deux couvertures + un matelas).

B Opinel, papier hygiénique (et briquet ou allumeeur briler celui ci), une boite de lingettes pamains,
visage et petite toilette.

B Gourded'au moins un litre, bol plastique, couverts, lampe de poche (ou miaompe frontale).

B Assez de films pour votre appareil photo, appaped vous prendrez soin de mettre dans un sacrathé,
(nous conseillons KODACHROME 25 ASA pour les diapp&ODACOLOR 100 ASA pour papier).

B Un mousqueton sera utile pour accrocher de tenapsra le petit sac sur le dromadaire.

B Et puis pour le plaisir de partager, une petitecgité de par chez vous, exemple, un bon frongegerroir

(mais solide) fera toujours plaisir car il n'y epas sur place ! ou autre surprise !!! histoirendes épater !!!
Conseil: lorsque vous préparerez vos bagages, pour ce qgst du voyage en avion, prenez bien soin de metti@us vos objets
métalliques, coupants ou pointus (du type : paire@lciseaux , couteaux...mais aussi tout liquide) damstre bagage qui partira
en soute et non dans votre bagage a main.

Bibliographie : en livre de poche aux éditions BABEL Actes Sud9B9- Théodore Monod- Méharées.

RENDEZ - VOUS

Une convocation détaillée vous parviendra huit@jalirs avant votre départ. Pour des groupes pieaeent
constitués et a certaines dates des départs deiNasont possibles les jeudi et lundi.

FORMALITES - CHANGE

ATTENTION le passeport est exigé et a présent la carterdiidemémeen _cours de validité n’est plus
suffisante (pour info voir sitenttp://www.diplomatie.gouv ). Dans tous les cas il sera impératif de consegwer
permanence sur vous, votre voucher (convocationfeya valoir votre adresse de résidence (fourmbtie

inscription).Pour info****Les enfants doivent-ils posséder un passeport individu@

Oui, les enfants ne peuvent plus étre inscritdespasseport de leurs parents. Toutefois, les padsedélivrés antérieurement au 12
juin 2006, qui font apparaitre des enfants minelersnoins de 15 ans sur le passeport de leurs padetheurent valides jusqu'au
terme indiqué.

Aucun vaccin exigé. La monnaie tunisienne est leaDiTunisien (1DT=environ 0.75 €). Cette monnaésin’
pas une monnaie internationale. Vous ne pourrez gas en acheter en France. Vous ferez du changéase
sans probleme. Le mieux est d'emporter quelquistsbdu piéces en euros.
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Si vous avez peur de craquer devant l'artisanasieum) alors emportez aussi votre carte de crgdié VISA
internationale, car elle pourra étre tres facilemeitisable.
|-

EN CONCLUSION

Vous allez passer une semaine hors du commun. Nérag d'amicales relations non seulement aveaua®s
participants mais aussi avec les chameliers. Vauszaenvie de faire plaisir... alors emportez quedtq
vétementsanciens mais propres (pour tous ages) que l'orrgpalenner discretement . lls seront les bienvenus
pour nos hotes d'autant que les familles sont neusas. Par ailleurs, il est bon de savoir qu'uit geh en
argent est rituel vis a vis des chameliers (sefisfaction, d’environ 15€ a 20€).

Spécial entraide: pour avoir établi des relations chaleureusesretales avec les chameliers, nous savons que
malgré la rusticité de leurs dromadaires, ils goatfois confrontés a des problemes de soins paus le
animaux. L’éloignement, la rareté et le colt duviser vétérinaire est une réelle difficulté. Si dares
connaissances, ou si vous-méme vous étes rattact@ras meédical, sachez que certains des médicaroent
apres énuméreés sont précieux : pénicilline, tratgroontre les strongles, grosses seringues, vieani

DATES et PRIX: du lundi au lundi (et spécial 30 ans Sud Randdéprts dim au lundi
VOLS A/R de Paris / Lyon / Marseille — Tozeur ou Dgrba

****Pour les 30 ans voir les 3 départs (dates et prix fin S_péCial fin d’année du
« spécial 9 jours » de pages) dimanche 28/12 au

04/01/09-920€

du 09/02 au 16/02/09-940€ du 16/02 au 23/02/09-940€

du 23/02 au 02/03/09-940€ | du 02/03 au 09/03/09-940€ du 09/03 au 16/03/09-890€

du 30/03 au 06/04/09-820€ |du 06/04 au 13/04/09-940€ du 19/10 au 26/10/09-820€

du 26/10 au 02/11/09-950€ du 14/12 au 21/12/09-82@& 21/12 au 28/12/09-940€

ATTENTION - les hausses de carburant nous ont contraing andéifications de prix réajustables quasiment
sur chaque départ. Les prix indiqués ci aprés erenént pas compte de cette hausse de carburamogse
imposent les compagnies aériennes.

LE PRIX COMPREND :

B Transport aérien AR France/Tunisie avec les tagegnnes.

B Transferts aéroport et tous déplacements teggestrr place mentionnés au programme.

B Pension compléte depuis le diner du jour 1 jasgpétit déjeuner inclus du jour 8 (parfois daasibtn).
B Chameaux, chameliers, cuisinier berbere, accongtagr.

NE COMPREND PAS :

Boissons et toutes dépenses d'ordre personnel.

Assurance-annulation (facultative 2 %).

Assurance assistance rapatriement, frais de rdahetade secours (obligatoire 1,5 %). Europ-Asst&a
depuis printemps 2008 la hausse de carburant
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LES ASSURANCES

L’assurance annulation Vous pouvez souscrire une assurance annulatiogemmant 2 % du montant du
voyage.

L’'assurance assistance Elle est obligatoire pour tout voyage a I'étrang/ous pouvez souscrire une
assistance rapatriement, moyennant 1,5 % du modtevidyage, mais si vous avez déja une assistance
rapatriement personnelle il faut impérativementsifmurnir une attestation et signer une décharge.

****additif spécial

****pour les 30 ans de Sud Randos « spécial 9 jours »

départ exclusivement de Paris

PROGRAMME

Pour les trente ans de Sud Randos, nous propoeanscuit dont I'esprit, le lieu et les conditiorsstent
globalement identiques.

La modification est dans le fait de partidenanche pour Dierba avec un accueil au consulat de France dans |
hotel a Houmet Souk, dans la vieille de I'lle deip hors zone touristique. Le lundi matin trarisar Nouell
pour une immersion dans le Désarec un jourde plus. Le dimanche a la sortie du Désert, darckozeur afin
de découvrir cet oasis, porte sacrée du Saharauséjour et retour sur un vbbzeur/Paris le lundi.

Trois dates, 1 ' fév, 1% mars, 8 mars, un seul prix 820 euros TTC (haussed e
carburant comprise)

Si nous n'avons pas répondu a toutes vos questithgsitez pas a nous contacter :
SUD RANDOS BP 01 34390 MONS .
Tél: 04 67 97 77 06 - Fax : 04 67 97 80 78
e-mail : Sudrandos@wanadoo.fr  SITE : www.sudrandmsn
A trés bientét, bien cordialement, I'équipe de SBdndos.



